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ACTA N° 542

FECHA: Bogotá, 04 de junio de 2025

HORA: 9:00 am

LUGAR: Centro Integrarte Atención Externa Grupo 4

TEMA: Visita, seguimiento del técnico en salud

ASISTENTES: Planilla de asistencia.

ORDEN DEL DIA:

Realizar visita de acompañamiento y direccionamiento desde el programa acciones de
cuidado para la salud de la SDIS.

DESARROLLO

Desde el programa de acciones de cuidado para la salud se realiza visita de seguimiento al
Centro Integrarte Atención Externa Grupo 4, por parte del  apoyo técnico, Martín Gutiérrez,
iniciando la visita con coordinadora Sor Elizabeth a quien se socializa el objetivo de la visita
de acompañamiento a la calidad operativa, por parte del  técnico del programa de acciones
de cuidado para la salud; siendo esta una visita que busca promover las acciones
implementadas en el centro, que permitan atender novedades en salud de manera asertiva,
mitigar posibles focos de contagio de enfermedades respiratorias o intestinales, reducir la
ocurrencia de eventos adversos en salud o prevenir la trasmisión de enfermedades en los
participantes a través del correcto uso de los elementos de protección personal y
autocuidado. refiere que actualmente se tiene un cupo activo de 60 participantes, de los
cuales se encuentran en atención 59, 1 cupo disponible por el fallecimiento del participante
Jefferson Herrera quien se encontraba hospitalizado en la clínica Mederi, 1 participante
suspendido Diego Malambo quien se encuentra hospitalizado por temas comportamentales
en el hospital santa Clara; en el momento de la visita 51 participantes asistieron al servicio
sin novedad en la actividad de observación de condiciones físicas y mentales.

La auxiliar d enfermería refiere que el participante Carlos Becerra se encuentra en casa
como medida preventiva por presentar síntomas gripales (congestión nasal y ojos llorosos)
desde el día de ayer. indica también que silicito acompañamiento técnico por el referente del
programa para línea técnicas en la atención al participante José Manuel Huérfano quien se
realiza procedimiento de mitrofanoff cada tres horas. El apoyo técnico del programa realiza
acompañamiento al participante en el momento de realizar el procedimiento en compañía de
la auxiliar de enfermería. Se solicita realizar acompañamiento a este procedimiento por parte
de la auxiliar de enfermería cada vez que se realice en el servicio garantizando la técnica
aséptica, realizar registro diario en el formato de actividades diarias y tomar
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signos vitales al participante. Vía telefónica el referente técnico del programa Jair Mateus
refiere que va a priorizar la visita a este centro.

La coordinadora del centro guía el recorrido por las instalaciones del servicio, 11
participantes salen a actividad extramural escuela de la bici, con el educador físico Jimmy
y Gina educadora especial. los demás participantes se encuentran en el comedor a la
espera de continuar con las actividades programadas por el equipo profesional. se realiza
presentación individual del técnico en salud, Martín Gutiérrez, a cada uno de los
participantes con dos objetivos: el primero para que los participantes reconozcan la persona
que asiste a visitarles y la segunda para realizar una validación individual respecto de su
condición y bienestar en el servicio.

En el área de cuidado para la salud se relaciona la información sobre la importancia del
adecuado diligenciamiento de los formatos del programa y la periodicidad en la que se debe
generar. Se realiza revisión de manera aleatoria evidenciando que:

 Formato de registro diario de actividades de cuidado para la salud: pendiente
registros del día de ayer y de hoy

 Formato administración de medicamentos: sin novedad
 Formato ingreso de medicamentos: sin novedad
 Formato de seguimiento de enfermería: pendiente su diligenciamiento. Se

debe tener diligenciado hasta un mes después el inicio del convenio
 Formato de elementos de botiquín: pendiente su diligenciamiento. Sin novedad
 Formato de signos vitales: pendiente registros del día de ayer y de hoy

Se observa en el tablero informativo de los participantes que toman medicamento en el
servicio formulas medicas vencidas, se solicita a la auxiliar de enfermería realizar
actualización de fórmulas medicas ya que no se debe acompañar la toma de medicamento
en el servicio sin formula medica vigente, realizar pactos de cumplimiento no mayor a 15
días para hacer llegar la formula medica actualizada, si no se cumple con lo pactado el
participante entrara en suspensión hasta que lleve la fórmula de medicamentos actualizada.

Cabe aclarar que este pacto con los referentes familiares solo es por esa ocasión, ya que
es deber de quien lidera el programa de acciones de cuidado para la salud en el centro
realizar llamadas para recordar el vencimiento de las formulas 20 días antes, para
acompañar y guiar el proceso en caso de que se presente alguna novedad con su EPS que
impida dar cumplimiento al referente familiar de actualizar la formula medica del
participante.

En el marco de la prevención de las enfermedades prevalentes durante esta temporada de
lluvias en el distrito, se indaga sobre sintomáticos en el servicio a lo cual refiere que
actualmente no hay participantes o personal del talento humano con sintomatología viral
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Desde la competencia del programa de acciones del cuidado para la salud, se considera
pertinente

 Restringir la atención de personas con discapacidad que presenten algún tipo de
sintomatología de cinco a siete días. (en suspensión)

 Notificar a la SDIS cuando el porcentaje de sintomáticos activos supere el 5% de la
totalidad de los asistentes al servicio.

 Mantener una búsqueda activa de síntomas antes, durante y después de las jornadas
de atención.

 Fortalecer estrategias de higienización de lavado de manos cada 2 horas de toda la
comunidad, y en momentos como al ingreso de la jornada, antes de ingerir alimentos,
antes y después de ir al baño.

 Dotación suficiente y constante de insumos para lavado de manos consistente en:
Jabón líquido y medio de secado de manos en todos los baños.

 Fomentar la importancia del cuidado y autocuidado personal entre los padres y
acudientes de los participantes, por medio de buenos hábitos de limpieza personal,
lavado de manos y nutrición adecuada.

 Realizar la propagación de elementos informativos acerca del lavado de manos.

 Se debe garantizar que el talento humano del servicio no presente uñas largas o con
esmalte y puerta de joyas.

 En dado caso de presentar síntomas asociados al evento, se debe realizar un
aislamiento al caso en el lugar de residencia y remitir a la EPS

 Acompañamiento y direccionamiento al respecto secundario al número de casos
evidenciados.

 Se deberá portar de forma adecuada los elementos de protección tales como
tapabocas el cual debe portarse de forma adecuada.

En concordancia con el programa de acciones de cuidado para la salud y  el componente de
Salubridad, en cumplimiento de la garantía en la atención integral a los participantes y sus
familias, se valida la importancia de promover un trabajo articulado entre el equipo
profesional de los centros y los componentes, respecto de la socialización a los referentes
familiares acerca de información relevante asociado a las prácticas  de inocuidad alimentaria,
cuidado y prevención en salud de los participantes. En este sentido, es importante abordar
con los referentes familiares  desde el componente de salubridad, la manipulación segura
de alimentos, almacenamiento e higiene y desde el programa de acciones de cuidado para
la salud la importancia de la adherencia a los tratamientos farmacológicos, el control de la
vigencia de las fórmulas medicas de los participantes, como también la promoción de hábitos
de salud referidos hacia evitar llevar a los participantes a los centros si presentan síntomas
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respiratorios o enfermedades infecciosas para evitar la propagación de virus al interior de
los servicios, higiene personal y los que el equipo profesional considere .

En razón a lo anterior, se enfatiza en la inclusión del equipo a dichos procesos de
socialización con las familias en los próximos meses

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución

trabajo informativo y educativo con
familias para hacerle frente a las
enfermedades infecto contagiosas
por el pico invernal

Equipo de enfermería inmediato

trabajo informativo y educativo al
talento humano para hacerle frente
a las enfermedades infecto
contagiosas por el pico invernal

Equipo de enfermería inmediato

inclusión al equipo en los procesos
con familias

coordinación y trabajo
social

en reuniones con
referentes familiares

ajustar formatos con novedades
evidenciadas

Equipo de enfermería inmediato

CONVOCATORIA.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de
vinculación Dependencia Firma

Anexos: listado de asistencia

Elaboró: Martin Gutiérrez
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